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SICHERHEITSINGENIEUR

VORWORT

Liebe Leserinnen und Leser,

Sicher arbeiten in Klaranlage, Kanal und Pumpwerk.

Auch kurze Einsatze brauchen Vorbereitung. Diese Praxishilfe verbindet
Gefahrenbewusstsein mit der Organisation von Einstieg, Freimessen,
Rettung, Hygiene und Instandhaltung.

Sie ersetzt keine Gefahrdungsbeurteilung, keinen Erlaubnisschein und
keine Einstiegsfreigabe. Ungeklarte Bedingungen sind vor Beginn der
Arbeit zu bearbeiten.

Ihr Sicherheitsingenieur. NRW

Donato Muro

Kl-generierte lllustration | fiktive Szene, kein Kundeneinsatz
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PUNKT 1/ GEFAHREN ERKENNEN

UNSICHTBAR HEISST NICHT
UNGEFAHRLICH.

Fur Betrieb, Instandhaltung und Fihrungskrafte: Auch kurze Einsatze
brauchen eine abgestimmte Vorbereitung.

Atmosphére und Wasser

Gase, Sauerstoffmangel und explosionsfahige Gemische konnen
unbemerkt auftreten. Zulaufe, Pumpvorgange und Starkregen konnen
Arbeitsbereiche rasch berfluten.

Anlage und Umgebung

Rechen, Pumpen, elektrische Betriebsmittel, glatte Wege, offene
Absturzkanten und Strallenverkehr erzeugen unterschiedliche
Gefahrdungen. Schwere Deckel mdglichst mit geeigneten Hilfen
bewegen.

Abwasser und Schlamm

Spritzer, Aerosole und verunreinigte Hande konnen Krankheitserreger
Ubertragen. Kontakt vermeiden und Hygiene konsequent organisieren.

STORUNG = NEU BEURTEILEN

Andern sich Wetter, Zulauf, Anlagenzustand oder Tatigkeit, reicht die
bisherige Planung moglicherweise nicht mehr.

Grundlagen [5] | Quellen und Geltungsbereich auf Seite 13

4 SICHERHEITSINGENIEUR.NRW



PUNKT 2/ VOR DEM EINSTIEG

ERST ORGANISIEREN. DANN
ENTSCHEIDEN.

1 Einstieg vermeiden
Wenn maoglich, Kamera, Reinigung oder Reparatur von aulen einsetzen.

2 Verantwortung klaren

Auftrag, Gefahrdungsbeurteilung und Betriebsanweisung abstimmen.
Aufsicht, Sicherungsposten auRerhalb und geeignetes Personal festlegen.
Kein Alleineinstieg.

3 Schutz vorbereiten

Anlage und Zulaufe sichern, Arbeitsstelle absperren. Kommunikation
testen, Messung, wirksame Liftung, Schutzausriistung und Rettung
einsatzbereit vorbereiten.

4 Freigabeverfahren beachten

Erlaubnisscheine vor Beginn ausstellen lassen, soweit erforderlich. Eine
Checkliste ersetzt nicht die betriebliche Freigabe.

UNTERWEISUNG IST PFLICHT

Vor dem ersten Einsatz und mindestens jahrlich unterweisen. Inhalt,
Datum und Teilnehmende dokumentieren.

Grundlagen [1], [2], [3] | Quellen und Geltungsbereich auf Seite 13
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PUNKT 3/ FREIMESSEN

EINE ANZEIGE ALLEIN IST KEINE
FREIGABE.

Das richtige Messkonzept

Sachkundige Personen legen geeignete Messgerate, Messstellen und
MessgroRen fest: insbesondere Sauerstoff, Schwefelwasserstoff,
Kohlendioxid und brennbare Gase; weitere Stoffe nach Gefahrdung.

Gerat und Zubehor kontrollieren

Vor Einsatz Sichtkontrolle und Anzeigetest mit geeignetem Priifgas
durchfihren. Einschalt-Selbsttest oder Frischluftabgleich ersetzen den
Anzeigetest nicht. Pumpe, Schlauch und Ansprechzeit berlicksichtigen.

Von aullen messen, weiter iiberwachen

Vor dem Einstieg aus sicherer Position messen. Wahrend der Arbeit
kontinuierlich Gberwachen. Ausreichend mit unbelasteter Luft belliften
und die Wirkung kontrollieren. Niemals mit Sauerstoff belliften.

BEI ALARM: BEREICH VERLASSEN

Auch Liftungsausfall oder ungeklarte Messwerte bedeuten Stopp.
Wiedereinstieg erst nach erneuter Beurteilung und betrieblicher Freigabe.
Geruch ist kein Messverfahren.

Grundlagen [3], [7] | Quellen und Geltungsbereich auf Seite 13.
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RETTUNG BEGINNT VOR DEM NOTFALL.

Rettungsweg und Ausristung missen zum Bauwerk passen. Ein
Mobiltelefon und die Nummer 112 allein ergeben noch kein
Rettungskonzept.

Vor Arbeitsbeginn

Geeignete Rettungsmittel geprtift und einsatzbereit halten. Aufgaben und
Verstandigung klaren. AulRerhalb muss eine zur Ersten Hilfe befahigte
Person verfligbar sein.

Regelmafig iiben

Rettung mindestens einmal jahrlich praktisch tben. Bei schwierigen
Zugéangen den ortlichen Rettungsdienst in die Vorbereitung einbeziehen.

Wenn etwas passiert

112 rufen, Anlage und Zugang benennen. Nur die vorgeplante Rettung mit
geeigneter Ausriistung durch ausgebildete, gelibte Personen durchfiihren.

NICHT UNGESCHUTZT HINTERHER

Keine spontane Rettung durch Einstieg. Filtermasken und FFP-Masken
schitzen nicht vor Sauerstoffmangel. Fluchtgeréte sind keine
Arbeitsatemschutzgerate.

Grundlagen [1], [3] | Quellen und Geltungsbereich auf Seite 13.
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PUNKT 5 / BIOSTOFFSCHUTZ

SAUBER TRENNEN. GESUND BLEIBEN.

Kl-generiertes Bild | fiktive Szene

Spritzer und Aerosole technisch verringern. Handschuhe, Augenschutz
und weitere Schutzausriistung passend zur Gefahrdung auswahlen.

Hande vor Pausen reinigen, Hygieneplan beachten. Saubere und
verschmutzte Kleidung getrennt aufbewahren. Belastete Arbeitskleidung
nicht zu Hause waschen.

Arbeitsmedizinische Vorsorge organisieren; Impfangebote mit dem
Betriebsarzt klaren. Bei regelmafigem Kontakt zu fakalienhaltigem
Abwasser ist Pflichtvorsorge hinsichtlich Hepatitis A zu veranlassen.

Grundlagen [4] | Quellen und Geltungsbereich auf Seite 13
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STILLSTAND MUSS SICHER SEIN.

Pumpen, Rdumer und Rechen kdnnen automatisch anlaufen. Vor
Eingriffen System und Schnittstellen eindeutig festlegen.

Energie beherrschen

Fachkundige schalten frei, sichern gegen Wiedereinschalten und priifen
den Zustand. Auch Druck, Restenergie, Schwerkraft und nachlaufende
Teile berlicksichtigen.

Arbeit abstimmen

Betrieb, Instandhaltung und Fremdfirmen koordinieren. Gefahrliche Stoffe
und Zindquellen einbeziehen. Keine Schutzeinrichtung improvisiert
uberbricken.

Geordnet zuriickgeben

Werkzeuge entfernen, Schutzfunktionen wiederherstellen,
Gefahrenbereich raumen. Erprobung, erforderliche Priifung und Riickgabe
an den Betrieb festlegen.

ARBEITEN UNTER ENERGIE?

Nur mit gesonderter Beurteilung, qualifiziertem Personal und wirksamen
Ersatzmalnahmen. Die normale Betriebsanweisung reicht daflr nicht
automatisch.

Grundlagen [6] | Quellen und Geltungsbereich auf Seite 13
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PUNKT 7 / KANAL UND STRASSE

DRUCK UND VERKEHR NICHT
UNTERSCHATZEN.

Arbeitsstelle schiitzen

Verkehrsrechtliche Anordnung und geeignete Sicherung vor Beginn
klaren. Arbeitsraum und Sicherheitsabstande vorsehen. Warnkleidung
ersetzt keine Absperrung; Flatterband schiitzt keine Schachtoffnung.

Hochdruckreinigung vorbereiten

Nur eingewiesene Personen einsetzen. Schlauch, Diise und Sicherungen
nach Herstellerangaben verwenden. Gefahr durch zuriickschlagende
Disen und austretende Strahlen ausschliel3en. Stérungen erst nach
sicherem Druckabbau beheben.

Rohrabsperrung sichern

Geréat passend zu Rohr und Druck auswahlen, gegen Ausschub sichern
und Gefahrenbereiche freihalten. Bei aufgepumpten Absperrblasen keine
weiteren Arbeiten im gleichen umschlossenen Raum zulassen.

WASSER KOMMT NICHT NUR VON VORN

Wetter, Einleitungen und Pumpenbetrieb abstimmen. Bei Gefahr durch
steigendes Wasser Arbeit abbrechen und den geféhrdeten Bereich
verlassen.

Grundlagen [2], [5] | Quellen und Geltungsbereich auf Seite 13.
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ACHT FRAGEN AN DAS TEAM.

Vor Ort gemeinsam besprechen. Ein Hakchen bedeutet nur ,besprochen’,
nicht ,Einstieg freigegeben”.

Konnen wir die Aufgabe ohne Einstieg I16sen?
Sind Auftrag, Aufsicht und Rollen eindeutig?
Sind Anlage, Zuldufe und Arbeitsstelle gesichert?

Passen Messung und Luftung zum Einsatz?

Sind Rettung, Ausriistung und Erste Hilfe geklart?

O

O

O

O

[ Sind Sicherungsposten und Kommunikation bereit?
O

[0 Passen Hygiene, Schutzausriistung und Fachkunde?
O

Weil} jede Person, wann die Arbeit zu stoppen ist?

OFFEN HEISST: ERST KLAREN

Keine Freigabe aus dieser Kurzliste ableiten. Vollstéandige betriebliche
Unterlagen bleiben erforderlich.

Grundlagen [1]-{7] | Quellen und Geltungsbereich auf Seite 13.
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UNSER NACHSTER SICHERER SCHRITT.

Fur die Arbeitsbesprechung. Keine Einstiegsfreigabe, kein Erlaubnisschein
und kein vollstandiger Rettungsplan.

Anlage / Arbeitsaufgabe

Datum / verantwortliche Aufsicht

Rettung: Zugang / betrieblicher Ansprechpartner

Was ist vor Beginn noch zu klaren?

Wer kiimmert sich bis wann?

Notruf 112 | Alarm- und Rettungsplan anwenden.

12 SICHERHEITSINGENIEUR.NRW



QUELLEN UND GELTUNGSBEREICH

Stand: 11.09.2026. Eigenstandige Kurztexte; maRgeblich sind Originalquellen und
betriebliche Festlegungen.

[1] DGUV Vorschrift 21
Abwassertechnische Anlagen; Ausgabe 10/1995, Fassung 01/1997. §§ 25-27,
34-36.

[2] DGUV Regel 103-602
Branche Abwasserentsorgung; 03/2020. Kap. 3.8-3.11.

[3] DGUV Regel 103-003
Umschlossene Raume von Abwasseranlagen; 09/2008. Kap. 4.1-4.3.

[4] TRBA 220
Abwassertechnische Anlagen: Schutzmalnahmen; 11/2024, Anderung 11/2025.
Kap. 4-5.

[5] DGUV Information 203-063
Gefahrdungs- und Belastungs-Katalog: Abwasserentsorgung; 10/2022.

[6] TRBS 1112
Instandhaltung; 03/2019. Kap. 3-5 und Anhang 2.

[7] DGUV Information 213-056
Gaswarngerate flr toxische Gase/Dampfe und Sauerstoff; 10/2023. Kap. 8.

Welche Unfallverhitungsvorschrift gilt, beim zustandigen

Unfallversicherungstréager priifen (DGUV Vorschrift 21 bzw. 22). Diese Broschiire
ist keine DGUV-Publikation.
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https://publikationen.dguv.de/widgets/pdf/download/article/1101
https://publikationen.dguv.de/widgets/pdf/download/article/3617
https://publikationen.dguv.de/widgets/pdf/download/article/923
https://www.baua.de/DE/Angebote/Regelwerk/TRBA/TRBA-220
https://publikationen.dguv.de/widgets/pdf/download/article/1319
https://www.baua.de/DE/Angebote/Regelwerk/TRBS/TRBS-1112
https://res.jedermann.de/data/downloads/DGUV_Information_213-056.pdf

IHRE NOTIZEN

Beobachtung, nachste Klarung und verantwortliche Person festhalten.
Keine unnotigen personenbezogenen Angaben notieren.

Was ist offen? Wer klart es? Bis wann?
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Donato Muro - Sicherheitsingenieur. NRW
Ingenieurbiro & Akademie
Gumbertstrafle 199b - 40229 Dusseldorf

Ausgabe

Gestaltungsstand V4 vom 11.09.2026. Fachlicher Quellenstand
11.09.2026.

Kostenlose Praxishilfe. Keine amtliche Publikation.

Bild- und Gestaltungshinweis

Kl-generierte Fotos zeigen fiktive Szenen, keine dokumentierten
Kundeneinséatze. Grafiken sind eigene schematische Organisationshilfen,
keine technischen Freigabezeichnungen. Redaktion und Gestaltung mit
Kl-Unterstutzung.

Nutzung und Grenzen

© 2026 Donato Muro. Unveranderte kostenlose Weitergabe gestattet; kein
Weiterverkauf. Betriebliche Besonderheiten und die anwendbaren
Originalquellen prifen. Eine Praxishilfe ersetzt keine erforderliche
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SICHERHEITSINGENIEUR.HR W

20
0211 83836660

info@sicherheitsingenieur.nrw
sicherheitsingenieur.nrw
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tel:+4921183836660
mailto:info@sicherheitsingenieur.nrw
https://sicherheitsingenieur.nrw/

SICHERHEIT ZUERST

WISSEN AUFBAUEN. IM BETRIEB
UMSETZEN.

Fachkunde Freimessen

Kursinformationen, Voraussetzungen und
Inhouse-Moglichkeiten.

Kursinformationen

Beratung anfragen

Arbeitsaufgabe schildern und den passenden
Unterstiitzungsbedarf klaren.

Kontakt aufnehmen

Ein Kurs ersetzt weder betriebliche Beauftragung noch die Freigabe eines
konkreten Einsatzes.

SICHERHEITSINGENIEUR.NRW
Q=28

SICHERHEITSINGENIEUR.NRW
Gumbertstralle 199b - 40229 Disseldorf

0211 83836660 - info@sicherheitsingenieur.nrw
Kontakt aufnehmen



https://sicherheitsingenieur.nrw/fachkunde-freimessen/
https://sicherheitsingenieur.nrw/fachkunde-freimessen/
https://sicherheitsingenieur.nrw/kontakt/
https://sicherheitsingenieur.nrw/kontakt/
tel:+4921183836660
mailto:info@sicherheitsingenieur.nrw
https://sicherheitsingenieur.nrw/kontakt/
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