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SICHERHEITSINGENIEUR

VORWORT

Dieses Handbuch dient als Ressource fir Sicherheit und
Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz flr Arbeitnehmer, die
an Arbeiten mit Hebezeugen wie Kranen beteiligt sind.
Das Handbuch fir Anschldger und Kranfahrer hebt all-
gemeine Sicherheitshinweise hervor, um einen sicheren
Hebevorgang zu gewahrleisten. Dieses Handbuch soll dem
Anschldger und Kranfahrer helfen, ihre Rollen und Ver-
antwortlichkeiten besser zu verstehen, Beispiele fiir gute
und schlechte Praktiken beim Verladen und Aufriisten zu
zeigen, grundlegende Inspektionen von Hebezeugen wie
Haken, Schakeln und Drahtseilen durchzufiihren, gute
Kommunikationspraktiken einzuhalten und Kransignale zu
erkennen.

Diese Broschlre wurde von uns in Anlehnung an die gelten-
den dguv-schriften entworfen.

Ihr Sicherheitsingenieur. NRW

Downato Muro
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FUR ANSCHLAGER ROLLEN UND VERANTWORTLICHKEITEN EINES ANSCHLAGERS

RICHTIGE KLEIDUNG SCHLINGEN KONTROLLIEREN

Tragen Sie personliche Schutzausriistung (PSA) rJ [

ry Uberpriifen Sie die Schlingen
und stellen Sie sicher, dass der
Neigungswinkel kleiner gleich 60
Grad ist.

i‘] L\— Helm

Kennzeichnungsschild I

Reflektierende Weste

ROLLEN UND VERANTWORTLICHKEITEN EINES ANSCHLAGERS

LAST PRUFEN

Handschuhe

Stellen Sie sicher, dass die Last
ordnungsgemal gesichert ist und
informieren Sie den Kranfihrer
Uber das Gewicht der Last.

Sicherheitsstiefel

Anschlager-Kleidung
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ROLLEN UND VERANTWORTLICHKEITEN EINES ANSCHLAGERS

HEBEVORRICHTUNGEN PRUFEN

¢« U

. Vergewissern Sie sich, dass die
Hebevorrichtungen wie Haken,
Schlingen und Schakel gut
gewartet sind und sich in einem
guten Zustand befinden.

ROLLEN UND VERANTWORTLICHKEITEN EINES ANSCHLAGERS

SICHERSTELLEN DER LAST

L

Vergewissern Sie sich vor jedem v
Hebevorgang, dass die Last stabil,
ausgeglichen und gesichert ist.
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ROLLEN UND VERANTWORTLICHKEITEN EINES ANSCHLAGERS

SICHERSTELLEN DER LADUNG

ra

v Vergewissern Sie sich, dass alle
losen Gegenstande in einen ge-
eigneten Behalter gelegt werden,
damit sie wahrend des Hebe-
vorgangs nicht herunterfallen
konnen.

ROLLEN UND VERANTWORTLICHKEITEN EINES ANSCHLAGERS

SICHERSTELLEN DER LAST

Melden Sie defekte oder fehler-
hafte Hebezeuge sofort dem *” :-J [
Hebeaufsichtsfiihrenden.
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ROLLEN UND VERANTWORTLICHKEITEN EINES ANSCHLAGERS

VERWENDEN SIE KANTENSCHONER

Verwenden Sie zugelassene Kantenschoner.

SICHERHEITSINGENIEUR.NRW

GUTE UND SCHLECHTE

ANSCHLAGER-PRAKTIKEN

Richtige Verwendung von Haken

oy

Richtiges Auswuchten einer Schakellast

°® , [
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Verpackungen  Haken



GUTE UND SCHLECHTE

ANSCHLUSSMETHODEN

o () o

12

SICHERHEITSINGENIEUR.NRW

GUTE UND SCHLECHTE

HAKEN BEFESTIGUNG

0 "

Die Haken diirfen nicht nach innen gerichtet befestigt werden.
Wickeln Sie kein Seil um den Haken.

S @l)

L

(
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GUTE UND SCHLECHTE

ANSCHLAGER-PRAKTIKEN

o A o

Es wird zu einer
1 Seite kippen
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Unbenutzte Schlingen einhaken

Richtiges Ladeverfahren

Korrektes Die Ringschraube ver- ‘
Ladeverfahren  biegt sich, wenn sie nicht
korrekt geladen wird.

@ Laden Laden
il AN
Ergib)nis \
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KANTENSCHONER BEIM HEBEN

KANTENSCHONER VERWENDEN

o | o
z.

Falsche Hebemethode

Die richtige Verwendung von
Kantenschonern, um Schaden
am Hebegurt zu vermeiden.

Der Hebegurt wird beschadigt,
wenn die Last nicht gepolstert
wird.
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Richtige Methoden zum Verbinden von Riemendsen

(8]
0 <_——Glieder

Original-Schraubenstift verwenden

Schraube verzogen

Schraube in Ordnung

(I 1 P l(,‘
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GUTE UND SCHLECHTE

ANSCHLAGER-PRAKTIKEN

Benutzen Sie die Leine, um die Bewegung der Ladung zu kontrollieren.
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GUTE UND SCHLECHTE ANSCHLAGER-PRAKTIKEN

RICHTIGES ENTLADEN 9

S

Ziehen Sie den Hebegurt nicht unter der Last heraus,
da dies den Hebegurt beschadigen wiirde.

Setzen Sie die Last auf den Tragern ab und ziehen Sie
dann die Schlinge von Hand heraus.
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INSPEKTION VON HAKEN UND SCHAKELN

HAKEN PRUFEN

20

W

Kontrolle auf Verschleily
und Verformung

Auf Risse und
Verdrehungen priifen

Anzeichen fiir ,0ffnung”

Kontrolle auf Verschleily
und Risse

Verschleily priifen

Risse, Verbiegungen und
Verdrehungen prifen

Verschleilt und
Geradbheit priifen

Stift sitzt immer

Breite der Scheckoffnung

SICHERHEITSINGENIEUR.NRW

ABNUTZUNGSARTEN FUR

ANSCHALGSMITTEL

Anschalgsmittel die nicht mehr verwendet werden diirfen.




ROLLEN UND VERANTWORTLICHKEITEN EINES ANSCHLAGERS ROLLEN UND VERANTWORTLICHKEITEN EINES ANSCHLAGERS

UBERPRUFUNG DER LAST RICHTIGE HANDZEICHEN GEBEN
Vergewissern Sie sich beim Anschlager, dass die Last zum Vergewissern Sie sich beim Anschlager, dass die Last zum
Heben bereit ist, bevor Sie das Signal zum Heben geben. Heben bereit ist, bevor Sie das Signal zum Heben geben.
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VERSTEHEN UND UBEN DER HANDZEICHEN FUR DEN KRAN

HANDSIGNALE FUR KRANE

Mit einer Hand signalisieren. Andere Hand auf dem Kopf.

| TR
oy

W\

Ausleger hoch Ausleger runter

Mit beiden Handen signalisieren.

% %
v A

24 Komme zu mir Gehe zurlick

Spannen Sie lhre Finger an und wieder los, um zu
signalisieren, dass Sie die Belastung aufnehmen.

i |
Y
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Ausleger hoch Ausleger runter

Arm ausgestreckt und zeigt mit dem Finger
in die Schwenkrichtung des Auslegers.

- _ >
Ty "

< —_—>
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Nach links drehen Nach rechts drehen

25



VERSTEHEN UND UBEN DER HANDZEICHEN FUR DEN KRAN

HANDSIGNALE FUR KRANE

Mit einer Hand signalisieren. Andere Hand auf dem Kopf.

&i &‘i

Ausleger verlangern/ Ausleger einfahren/
Trolley raus Trolley rein

Als Zeichen werden die Finger geballt und wieder gelost
Zoll die Ladung.

75 @ 7

26 Stopp Notfall Stopp

UBE EINE GUTE KOMMUNIKATION MIT DEM ANSCHLAGER TEAM

GUTE KOMMUNIKATIONSPRAKTIKEN

Kommunikation zwischen Hebeleiter, Kranfiihrer, Anschldger und
Stellwerkswarter miissen jederzeit eingehalten werden.

Anschldger und Signalmann miissen jederzeit eine gute Kommuni-
kation untereinander aufrechterhalten. 27



MERKREGELN FUR

DIE ARBEIT ALS ANSCHLAGER

=y

. Vor dem Einsatz

. PSA anlegen / kontrollieren

. Anschlagmittel auswahlen / kontrollieren

. Beschadigte Anschlagmittel ablegen

. Zeichen / Kommandos mit Kranflihrer absprechen

~wON =

N

. Beim Anschlagen

. Quetschgefahr fiir die Hande beachten

. Last nicht beschadigen

. Kantenschoner verwenden

. Anschlagpunkte verwenden, wenn vorhanden

~ON =

w

. Vor dem Kranhub

. Neigungswinkel < 60?

. Tragfahigkeit eingehalten?

. Standort des Anschlagers sicher?
. Probehub durchfihren.

A~ wWON =

H

. Wahrend des Kranhubs

. Eindeutige Zeichen / Kommandos geben.

. Nur Arbeitsanweisungen per Funk.

. Gefahrenbereich beobachten.

. Keine Personen im Gefahrenbereich dulden.

~ON =

MERKREGELN FUR

DIE PRUFUNG VON ANSCHLAGMITTEL

-

A wON - ~wWON = AN =

H

wWwnN =

. Allgemeines zur Priifung

. Anschlagmittel sauber halten.

. Etikett / Anschlager vorhanden?

. Kantenschoner intakt?

. Mangel dem Vorgesetzten melden.

. Hebebander / Rundschlingen

. Einschnitte / Einstiche?

. Beschadigte Nahte?

. Gelage sichtbar?

. Verfarbungen durch Hitze / Chemikalien?

. Ketten

. Kettenglieder gelangt?

. Kettenglieder verbogen?

. Sichtbare Risse / Kerben?

. Haken verbogen / Hakensicherung intakt?

. Drahtseile

. Litzenbruch / Drahtbriche?
. Quetschungen / Knicke?

. Aufdoldung / Klanken?

4.

Verpressung am Seilende intakt?
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PUNKT 01
VERANTWORTUNG UND
QUALIFIKATION

Als Anschlager sind Sie flir das sichere Anschlagen der Lasten und
die Kommunikation mit dem Kranfihrer verantwortlich. Diese Ver-
antwortung beinhaltet auch die Haftung. Arbeiten Sie ausschliellich
mit schriftlicher Beauftragung und befolgen Sie stets die Sicherheits-
vorschriften. Halten Sie den Gefahrenbereich frei von Personen und
stellen Sie sicher, dass nur qualifizierte Anschlager eingesetzt werden.

PUNKT 02

SCHUTZMASSNAHMEN UND
PERSONLICHE SCHUTZAUSRUSTUNG (psa)

Gefahren lauern tberall: Sie konnten sich den Finger einklemmen, ein
loses Teil konnte auf lhren Kopf fallen oder die Last konnte auf lhrem
Ful landen. Tragen Sie daher immer Sicherheitsschuhe, Handschuhe
und einen Schutzhelm, wenn Gefahr von oben besteht. Wenn der Vor-
gesetzte es anordnet, ist das Tragen der PSA Pflicht.
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PUNKT 03
PRUFUNG UND PFLEGE
DER ANSCHLAGMITTEL

Schaden an Anschlagmitteln entstehen oft schleichend und konnen
plétzlich zum Versagen fiihren. Uberpriifen Sie die Anschlagmittel vor
Arbeitsbeginn auf Risse, Briiche, Verformungen und Verfarbungen.
Defekte Anschlagmittel missen sofort aus dem Einsatz genommen
und Méangel dem Vorgesetzten gemeldet werden. Halten Sie Anschlag-
mittel und PSA sauber und intakt und entsorgen Sie abgenutzte oder
defekte Anschlagmittel und PSA.

PUNKT 04

AUSWAHL DER ANSCHLAGMITTEL
UND ANSCHLAGART

Das Lager bietet eine Vielzahl von Anschlagmitteln wie Ketten, Seile,
Hebebander und Rundschlingen. Wahlen Sie das passende Anschlag-
mittel basierend auf der Grolle, dem Gewicht und dem Schwerpunkt
der Last sowie auf besonderen Eigenschaften wie Zerbrechlichkeit.
Nutzen Sie Anschlagpunkte, wenn vorhanden, und stellen Sie sicher,
dass die Belastung der Anschlagmittelstrange gleichmaRig verteilt ist.
Wahlen Sie die geeignete Anschlagart, um ein Verrutschen der Last zu
vermeiden und Schaden an der Last zu verhindern.
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PUNKT 05
DURCHFUHRUNG
DES KRANHUBS

Vor dem Kranhub sollten Sie einen Probehub durchfiihren, um das
Verhalten der Last am Kranhaken zu tberprifen. Anschlagmittel
konnen sich noch setzen, Symmetrie und Neigungswinkel missen
gepriift und abschliefende Kontrollen durchgefiihrt werden. Wahrend
des Kranhubs sollten Sie klare Handzeichen und Kommandos geben.
Wenn kein Sichtkontakt zum Kranfuhrer besteht, kommunizieren Sie
per Funk oder Telefon. Achten Sie darauf, dass keine Personen im
Gefahrenbereich sind und der Verfahrweg frei ist.

PUNKT 06

LAGERUNG UND REGELMASSIGE
PRUFUNG DER ANSCHLAGMITTEL

Anschlagmittel sollten ordnungsgemaf gelagert werden. Halten Sie
die Arbeitsmittel trocken und schitzen Sie sie vor direkter Sonnenein-
strahlung. Ordnung erleichtert die Auswahl der Anschlagmittel und
unbefugte Personen sollten keinen Zugang zum Lager haben. Neben
der tédglichen Kontrolle sollte einmal jahrlich eine befahigte Person eine
grindliche Priifung der Anschlagmittel durchfiihren. Verwenden Sie
nur geprifte Anschlagmittel und Uberprifen Sie die Prifanhanger auf
das Datum und mogliche Mangel.
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PUNKT 07

SICHERER STANDPLATZ UND
GEFAHRENBEREICH

Nach dem Anschlagen der Last suchen Sie sich einen sicheren Stand-
platz. Behalten Sie die Last im Blick, aber stehen Sie nicht zu nah.
Fuhren Sie die Last mit einem Fuhrseil und halten Sie sich nicht im Ver-
fahrenbereich auf. Achten Sie beim Rickwartslaufen auf Stolper- und
Quetschgefahr und berticksichtigen Sie die Pendelgefahr beim Anhe-
ben. Stellen Sie sicher, dass keine Personen im Gefahrenbereich sind
und achten Sie auf freie Verfahrwege. Schwenken Sie die Last niemals
Uber Personen hinweg und vermeiden Sie den Aufenthalt unter der
Last. Bei Unsicherheit wahlen Sie immer ein grofReres Anschlagmittel.




DEINE

NOTIZEN
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SICHERHEIT ZUERST

Sicherheit ist von groBter Bedeutung, insbesondere wenn Sie im Um-
gang mit Lasten und Kranbetrieb tatig sind. Durch das konsequente Be-
mihen um die Sicherheit Ihrer Mitarbeiter verhindern Sie nicht nur Un-
falle und Verletzungen, sondern demonstrieren auch lhren Mitarbeitern
und Kunden, wie sehr lhnen ihr Wohl am Herzen liegt. Dies starkt das
Vertrauen und die Arbeitsmoral — ein klarer Gewinn fir alle Beteiligten.

Die Arbeit mit Kranen und das Anschlagen von Lasten gehoren zu den ri-
sikoreichsten Tatigkeiten auf jeder Baustelle. Unfalle konnen unerwartet
und plétzlich auftreten. Wir hoffen, dass Sie die hier genannten Sicher-
heitshinweise wertvoll finden.

Wir legen grofiten Wert auf Sicherheit und bieten Ihnen jederzeit Unter-
sttzung an, um mehr Uber sichere Techniken beim Kranbetrieb und
beim Anschlagen von Lasten zu erfahren.
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